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父のめいっぱいの愛と、皆の暖かい手で、僕は大人になった― 

これは、僕の《家族》の物語。 
 

日   時  3 月 7 日（土） 
開場・受付  午後 6 時 15 分入場開始 

上   映  午後 6 時 30 分～ 

場   所  四日市市勤労者・市民交流センター 本館 多目的ホール 

（四日市市日永東一丁目 2－25）四日市市中央緑地内  

出 演 者  阿部 寛、北村匠海、杏、安田 顕、大島優子ほか 

問い合わせ  地域団体事務局（日永地区市民センター２階） 

・Fax 059-345-5175 

（平日 午前 10 時～正午、午後 1 時～3 時） 

主   催   日永地区人権・同和教育推進協議会 
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《乗ろうよ。四日市あすなろう鉄道 内部・八王子線！！》 

 

ひなが

センターだより
No.21 
2026年（令和 8 年） 2 月5日 

日永地区市民センター 
 059-345-3197 ＦＡＸ 059-349-0043 

日永地区地域団体事務局  059-345-5175 

http://www6.cty-net.ne.jp/~hinaga-m/ 

                納期限は 

            3月2日(月)です  

固定資産税・都市計画税 

（ 第 ４期 ）  

観覧無料 

申込不要 

 

 
 

映画 『とんび』 上映会 
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第２8 回「日永梅林」 

“梅まつり”(3/8(日))  
参加者の募集！ 

梅まつり 
開催日時     ３月 8 日（日）   

場  所  南部丘陵公園北ゾーン～登城山 

 

主催「日永梅林・登城山」を復活させる会 

応募項目 

① イベント・アトラクション（文化・音楽・演芸など） 

② フリーマーケット（物品販売） 

※参加時に必要な用具などは、必ず各自で準備が出来る団体個人に限る。 

 出店・参加の申し込み要項 

  申し込み締め切日  2 月 20 日（金）午後 3 時まで 

  申し込み先 
 
  ◦日永梅林「梅まつり」担当 清宮賢治 事務局長 

    059-347-3397 080-2657-0281（午前 10 時～午後 4 時まで） 

  ◦日永地区団体事務局 

    059-345-5175（平日 午前 10 時～正午、午後 1 時～3 時まで） 
 

※詳細については、次号に掲載いたします。 

  

＜申し込み・問い合わせ＞ 

北勢地域若者サポートステーション 
：059-359-7280（火～金曜日、午前 9 時 30 分～午後 6 時） 

E-mail：wakamono@hokusapo.com 

ホームページ：https://hokusapo.com/ 

働くことに悩みを抱えている当事者の「ご家族向けセミナー」 

～困難な状況でも自分らしく生きる～ 
 

北勢地域若者サポートステーション（ほくサポ）は、若年無業者をサポートし自立・就労を

促すための相談窓口です。当事者を支えるご家族の心のケアを考えるセミナーを開催します

ので、ぜひご参加ください。 

日 時：２月２１日（土） 午後１時３０分～４時 

場 所：総合会館 ７階 第２研修室（諏訪町２番２号） 

講 師：萩 典子さん（鈴鹿医療科学大学 教授） 

対 象：49 歳以下の当事者の就労を考えているご家族の方 

定 員：２０人（先着順） 

 
参加無料 

事前申込要 

△専用フォーム 

からも申込できます 
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結婚を希望する独身の人を対象とした出会いイベントを行います。出会い・結婚応援！ 

「出会いイベント」に参加してみませんか。 
  

■日 時：３月 22 日（日）午前 10 時～午後５時 45 分 
■場 所：カフェ ヌフ （諏訪栄町） 
■対 象：市内に在住、または通勤するイベント当日に 26～39 歳の独身男女  
 

 時間 対象年齢 

第１部 午前 10 時～正午 26～30 歳 

第２部 午後 1 時～3 時 30～34 歳 

第３部 午後 3 時 45 分～5 時 45 分 34～39 歳 
 
■参加費：1,000 円（ドリンク・スイーツ付き） 

■定 員：各部 男女各 10 人（応募多数の場合は抽選） 

■内 容：グループトークを中心とした出会いイベント 

■その他：参加者を対象にした事前ガイダンスあり 

■申込期間：３月 1６日（月）午前 9 時まで 
 

《能登半島の地震から学ぶ》 

防災講演会＆HUG（避難所運営ゲーム）体験 
 

第 1 部では、石川県珠洲市で自主避難所を運営していた橋本豊美さんを講師に迎えて、避難

所を運営されたお話や、被災地の現状についてご講演いただきます。 

第 2 部では、日永地区ならではの地名等を用いた HUG 研修を行います。 

防災に関心のある方なら、どなたでもご参加いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：３月２日（月） 午前９時３０分～正午頃 

場 所：日永地区市民センター ２階ホール 

定 員：30 名（先着順） 参加費無料 

申 込：日永地区団体事務局へ電話にて 

059-345-5175 2 月 24 日（火）締切 

内 容：第 1 部 防災講演会 

講師 橋本豊美さん 
 
 
主 催：一般社団法人こども女性ネット東海 

    日永地区自主防災協議会 

第２部 HUG 体験 

子ども＆女性目線で作った 

カードを使った HUG 体験 

 

■申し込み：四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページから 

四日市マリッジサポート事務局 

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内） 

 059-355-1320 FAX 059-355-1321 

専用ホームページ https:// yokkaichi-marriagesupport.jp 
 

■担当課：こども未来課  059-354-8038 

 

 

第６回出会いイベント  

Match event ～Spring talk party～ 
 

※ 

※HUG とは さまざまな「避難者」 
を表すカードを避難所図に配置す
る事で、防災対策を体験するゲーム
です。 
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３月１日～３月７日までの７日間にわたり春の火災予防運動が全国一斉に実施されるこ

とに伴い、火災の発生を未然に防止するために当消防本部においても同運動を行います。 
  

●火災原因はたき火が１位 

令和７年中に管内で発生した火災は１１４件で昨年に比べ３６件の増加となりました。このうち建物火災が

４９件で枯草火災が増加傾向にあります。春は空気が乾燥し火災が発生しやすい季節となります。火の取扱

いには十分注意しましょう。 

●住宅防火 いのちを守る １０のポイント 

≪４つの習慣≫ 

① 寝たばこは絶対にしない、させない。 

② ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。 

③ こんろを使うときは火のそばを離れない。 

④ コンセントのほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。 

≪６つの対策≫ 

① 火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。 

② 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年を目安に交換する。 

③ 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは防炎品を使用する。 

④ 火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。 

⑤ お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。 

⑥ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。 

●林野火災・枯草火災防止の５つのポイント 

①強風時は、たき火や野焼きをしない。 

②不意な延焼に備えて、必ず消火の準備を 

③完全に火が消えたことを確認する。 

④たばこのポイ捨ては厳禁 

⑤火遊びをしない。 

 

 

 

春の火災予防運動を実施します 

３月１日～７日 
  急ぐ日も 足止め 火を止め 準備よし 

 

 

≪四日市市消防本部からのお知らせ≫ 

問い合わせ 四日市市消防本部予防保安課    

  059-356-2008  

FAX 059-356-2041 

四日市市消防本部公式ホームページ  

  https://yokkaichisyoubou.jp/ 

 

日永地区市民センターに 

階段昇降機が設置されました 

 日永地区市民センターの２階には、会議室、図書室、調

理室があります。 

今まで２階に上がるのを躊躇されていた方にも無理な

く上がっていただけるようになりましたので、ご活用くだ

さい。 

ご利用の際は説明させていただきますので、センター職

員にお申し出ください。 


